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ประวัติความเปนมา 
 

 
 
 
 

 
 

  กอนเปนหมูบาน หมูท่ี 1 บานเบิดลาง ตําบลบางใบไม เลากันวามีขุนศึกผูหนึ่งอพยพครอบครัว
มาจากจังหวัด นครศรีธรรมราชมาสรางบานลักษณะเปนเรือนไมอาศัยอยูในตําบลบางใบไม เนื่องจากพ้ืนที่
ดังกลาวมีความอุดมสมบูรณเหมาะ แกการประกอบอาชีพ ตอมาไดตั้งฐานครองครัวรุนลูก หลานและมีตระกูลสืบ
ทอดที่มีชื่อเสียง เรียกวา”ตระกูลธนะภาชน”มีการปกครองสืบทอดกันมาตามลําดับ คือ ผูใหญบาน นายวินัย 
ธนะภาชน และนางจรัญญา ศรีรักษ ซึ่งเปนผูใหญบานคนปจจุบันบานเรือนไทยหลังดั้งเดิมที่ขุนศึกมาสรางอาศัย
อยูแตดั้งเดิมก็ยังคงอนุรักษไวเปน เรือนไทยโบราณที่ชมรมการทองเที่ยวจังหวัดสุราษฎรธานี ไดจัดใหเปนสถานที่
โบราณแหงหนึ่งสําหรับชม และทัศนศึกษา พื้นที่ของหมูบานประกอบดวย ลําคลองสายเล็กๆไหลผานหมูบาน
ชาวบานเห็นวาบานเรือนสวนใหญตั้งบานเรือนอยูริมฝงคลอง ของหมูบาน และมีสภาพพื้นที่เปนที่ต่ํา จึงมีน้ําทวม
ขังในชวงฤดูฝนและพ้ืนท่ีอยูตนทางของลําบาง จึงเรียกหมูบานวา ”เบิดลาง” 
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สภาพทั่วไป 

 
   ที่ตั้ง ตําบลบางใบไมเปนตําบลที่ตั้งหางจากอําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี ที่ตั้งหางจากตัวเมือง
ฯ ประมาณ 2 กิโลเมตร สถานที่ตั้งตําบลมีลําคลองเปนจํานวนมาก สองขางเปนปาไมเบญจพรรณ ในลําคลองจะ
มีใบไมลอยทับทมกันน้ําขึ้นลงไมสะดวก เมื่อมีการตั้งตําบลหมูบาน ตําบลบางใบไม สืบเนื่องจากในลําคลองมี
ใบไมมากนั้นเอง 
   เนื้อที่ องคการบริหารสวนตําบลบางใบไม มีเนื้อที่ประมาณ 10.14 ตารางกิโลเมตร หรือ 
ประมาณ 6,576 ไร 
   ภูมิประเทศ ลักษณะพ้ืนที่ตําบลบางใบไม เปนที่ราบลุมมีแมน้ําไหลผาน 
   อาณาเขต ทิศเหนือ ติดตอ ตําบลบางไทร อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ทิศใต ติดตอ แมน้ําตาป อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ทิศตะวันออก ติดตอ ตําบลบางชนะ อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ทิศตะวันตก ติดตอ ตําบลบางไทร,คลองนอย อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธาน ี 
  จํานวนหมูบาน   จํานวนหมูบานที่อยูในเขต อบต. บางสวน ไดแกหมูที่ 1,2 
                        - หมูที่ 1 บานเบิดลาง 
                        - หมูที่ 2 บานคลองใหญ 
จํานวนหมูบานในเขต อบต. เต็มหมูบาน มี 3 หมูบาน คือ หมูที่ 3,4,5 
                       - หมูที่ 3 บานปลายคลอง 
                       - หมูที่ 4 บานบางไผ 
                       - หมูที่ 5 บานบางยาง  
  ประชากร ประชากรท้ังสิ้น 2,381 คน แยกเปนชาย 1,130 คน หญิง 1,251 คน มีความ
หนาแนนเฉลี่ย 231 คน/ตารางกิโลเมตร จํานวนครัวเรือน 603 ครัวเรือน    

 

สภาพและขอมูลพื้นฐาน 
   สภาพทางสังคม 

 สถาบันและองคการทางศาสนา 

- วัด/สํานักสงฆ 1 แหง ชื่อ วัดบางใบไม 
- ศาลเจา 1 แหง 

 ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

ไมมีสถานีตํารวจ ,ไมมีสถานีดับเพลิง 
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1.ภูมิปญญาดานอาหาร 
              - การทําขนมจากจากใบจาก (นางสมจิต  วัฒนะ) 

 

จาก เปนพืชจําพวกปาลม และเปนปาลมเพียงชนิดเดียวที่เปนพืชในปาชายเลน และมีลําตนอยูใตดิน 
นับเปนพืชเกาแกมากชนิดหนึ่งที่มีซากดึกดําบรรพอายุถึง 70 ลานป ตนจาก พบไดท่ัวไปในเอเชียใต     
และเอเชียตะวันออกเฉียงใต ทั้งในบริเวณน้ําจืด และน้ํากรอย ท่ีมีน้ําเค็มขึ้นถึง มักจะขึ้นเปนดงขนาดใหญ 
เรียกวา ปาจาก หรือ ดงจาก ตนจากสามารถเจริญเติบโตไดดีในดินโคลน ตามปาชายเลน หรือบริเวณริม
คลองที่มีไมใหรมเงาปะปนอยูดวย มักอยูในชวงท่ีมีน้ําจืดและน้ํากรอยปนกัน แตบนบกที่น้ําทวมถึงก็พบจาก
ไดบางเชนกัน หากดินไมแหงแลงนานจนเกินไป 

การใชประโยชน 

ตนจาก เปนพืชที่คนไทยรูจักกันมานาน และสามารถนําตนจากมาใชประโยชนไดหลายอยาง ตั้งแตใบจนถึงผล 
ใบจาก มีลักษณะคลายใบมะพราว แตมีความเหนียว และกวางกวา ทําใหสามารถใชนํามาเย็บเปนตับ 
เรียกวา  ตับจาก แลวนําไปมุงหลังคา กันแดดกันฝนไดเปนอยางดี แมวาจะใชงานไปนาน ใบจากจะกรอบเปลี่ยน
จากสีเขียวเขมเปนสีเหลือง สีน้ําตาล กระทั่งเกือบเปนสีดําแตก็ยังคงกันฝนและแดดไดจนกวาจะแหงกรอบและผุ
ไป 

ใบจาก ใชทําหมวก ที่เรียก เปยว ทอนจากใชทําเชื้อเพลิง สวนใบจากออน ตากแหงใชมวนยาสูบ หอขนมตม   
ทําที่ตักน้ํา เรียก หมาจาก ตอกบิด เสวียนหมอ และที่สําคัญคือใชหอ ขนมจาก ซึ่งเปนขนมท่ีทําจาก
แปง น้ําตาล และมะพราว ผสมกันจนเหลวไดที่ แลวนําหอดวยใบจากปงบนไฟจนมีกลิ่นหอม แมอาจมีการใชใบ
มะพราวมาหอ แตก็ไมอรอยเทาใชใบจาก นอกจากนั้น ใบจากยังใชตมน้ําดื่มแกอาการทองรวงไดอีกดวย… 

ชอดอก นํามาทําแกง หรือกินกับน้ําพริก กานชอดอกปาดเอาน้ําหวานมาทําเปนน้ําตาลได หรือนําไปหมัก
เปน เหลา และน้ําสมสายชู กลีบดอกนั้นนําไปเปนสวนผสมของชาสมุนไพรได ผลจากที่สุกแลว จะมีเนื้อในเมล็ด
เปนเยื่อสีขาว ใส นุม มีรสหวาน นิยมรับประทานเปนของหวาน เรียก ลูกจาก ผลออนที่แตกหนอ จะมีจาวอยู
ขางใน นํามารับประทานไดเชนเดียวกับจาวตาล หรือจาวมะพราว 

การทําน้ําสมสายชู ในการทําน้ําสมสายชู นั้น จะมีขั้นตอนทุกอยางคลายกับการทําน้ําตาล แตไมตองนําน้ําหวาน
ขึ้นเตาเพ่ือเค่ียว เพียงแตหมักไวในไห ประมาน 10 วัน ก็จะเกิดกรดน้ําสมและนํามาใชได 
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การใชสวนตางๆ มาประกอบอาหาร ผลออนอายุประมาณ 4 เดือน ของจาก สามารถนํามาหั่นเปนชิ้นบางๆ เพ่ือ
ทําเปนผักดอง หรือเปนผักแกง สวนผลจากอายุประมาณ 5-7 เดือน นั้น เนื้อในผลจากก็สามารถนํามากินไดโดย
ทําขนมหวานน้ําเชื่อม ลักษณะคลายลูกชิดแตมีขนาดใหญกวา นอกจากนี้ ชอดอกออนอายุประมาณ 1 เดือน 
สามารถนํามาหั่น ทําเปนผักจิ้มน้ําพริกโดยการลวกหรือกินสดๆ  และสามารถทําเปนผักดองกับน้ําสมที่ทําจากตน
จากใชกินเปนผักดองขนมจีน ซึ่งเปนที่นิยมของทองถิ่นภาคใต 

หนมจาก ที่ไมจากไปไหน 

ขนมจาก เปนขนมไทยที่มาจากภูมิปญญาของคนโบราณสมัยกอน คือ การใชวัตถุดิบจากธรรมชาติทั้งผลผลิตทาง
การเกษตร รวมถึงการใชประโยชนจากตนไมในการใชเปนภาชนะหออาหารหรือขนมชนิดนั้นๆ ขนมจาก เปนภูมิ
ปญญาของคนโบราณ ไดขนมไทยแทๆ ไดจากแปงที่โมจากขาวเหนียว มะพราวที่ใหกะทิ และน้ําตาลที่ไดจาก
ออย หรือมะพราว ขนมจากนั้นมีหลายๆ สูตร แตสวนมากเปนขนมจากที่ผสมจากมะพราวออน และมะพราว
ทึนทึก กับแปงขาวเหนียวดําและน้ําตาลปบ 
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 2. ภูมิปญญาดานหัตถกรรม 
  - การทําจักรสานจากใบจาก  เชน  การทํามอบ  การทําหลังจากจาก  การทําหมาน้ํา            
(นางนิตา  ขุนทอง  หมูที่ 3) 

  
การทําหมาน้ํา 

 

      
 

      การทําตับจาก     
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 ขั้นตอนการทํา 
 

 การทําเริ่มตั้งแตไปเลอืกตัดใบจากที่แกพอดี ใบสวยไมฉกีขาด นํามาดึงหรอืชาวบานเรยีกวา      

กรดิออกจากกาบใบกอนนํามาจัดเรยีงใหเปนระเบยีบ และใชครัง้ละ 4 -5 ใบ วางซอนใหเหลื่อมกัน       

ตามความตองการวาจะใหจากความหนาแคไหน กอนพันทบกับไมตับ ( ทําจากไมไผ )ที่ผาเตรยีมไว     

และใชเชือกซึ่งทําจากตนคลาที่มคีวามเหนยีวทนทานโดยธรรมชาต ิเย็บและดึงใหแนน ทําแบบนี้จนสุด

ปลายไมก็ไดจาก 1 ตับ ขนาดความยาว 1.20 เมตร กวางประมาณ 50 ซม. เสร็จแลวก็นําไปตาก

ประมาณ 2 – 3 แดด 

  

 ในปจจุบันจากซึ่งทําจากใบจาก ยังไดรับความนิยมจากกลุมลูกคา ที่ตองการนําไปใชทําหลังคาขนํา ซุม   
ที่นั่งในรานอาหาร ตกแตงรีสอรทที่เนนความสวยงามเปนธรรมชาติ หรือทําหลังคาโรงเรือนตางๆ ทั้งนี้จากซึ่งเย็บ
จากใบสาคู มีความทนทานราวๆ 6 – 7 ป ราคาขายตับละ 15 บาท สวนใหญชาวบานจะทําตามออเดอรของ
ลูกคาและหากมีเวลาวางจากงานประจําก็จะเย็บเก็บไวบาง ซึ่งเปนงานอดิเรกหรือเปนอาชีพเสริม ที่สรางรายได
อีกทางหนึ่ง 
  
 สําหรับตนจาก  ในพ้ืนที่มีทั้งที่ข้ึนเรียงรายตามธรรมชาติ และชาวบานปลูกเสริมขึ้นบาง สําหรับการใช
ใบในการเย็บ จะเลือกใชใบจากตนสาคูที่มีอายุประมาณ 4 – 5 ป  สวนประโยชนอื่นๆ ของตนจากท่ีปจจุบันนี้มี
ความนิยมมากเปนพิเศษ ซึ่งนั่นก็เปนอีกภูมิปญญาชาวบานที่สืบทอดกันมา ตั้งแตสมัยโบราณกาลจนถึงในยุค
ปจจุบัน 
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 1.3 ภูมิปญญาทองถิ่นดานเกษตรกรรม                                 
   – การเพาะเลี้ยงแตนเบียน(กําจัดหนอนหัวดํามะพราว)หมูที่ 2  บานคลองใหญ 
ผูใหญบานหมูที่ 2 และชาวบานในตําบลบางใบไม 
 

 
 
 
 
 
 
 

การผลิตขยายแตนเบียนไขไตรโคแกรมมา 
ความสําคัญ 
แตนเบียนไขไตรโคแกรมมา หรือแตนตาแดง เปนแมลงที่มีขนาดเล็กมาก เมื่อเจริญเต็มท่ีมีขนาด 

ประมาณ 0.50 มิลลิเมตร ลําตัวสีน้ําตาลเหลืองขุน ตาสีแดง บริเวณเสนปกมีขนออนเรียงเปนแนวตรง แตน
เบียนไขไตรโคแกรมมาทําลายไขของผีเสื้อตางๆ ไดหลายชนิด เชน หนอนกอออย หนอนกอขาว หนอนหอใบขาว 
หนอนเจาะ ลาตนขาวโพด หนอนใยผัก หนอนแกวสม หนอนคืบละหุง หนอนคืบกะหล่ํา หนอนเจาะสมอฝาย 
และ หนอนหัวดํามะพราว เปนตน โดยตัวเต็มวัยเพศเมียวางไขไวในไขของแมลงศัตรูพืช เม่ือไขแตนเบียนฟก
ออกเปนตัวหนอนจะอาศัยดูดกินของเหลวอยูในไขของแมลงศตัรูพืชที่อาศัยอยู ไขที่ถูกเบียนจะถูกทําลาย
เปลี่ยนเปนสีดําภายใน 5 วัน ตอมาดักแดแตนเบียนจะพัฒนาเปนตัวเต็มวัยเจาะออกจากไขเพื่อผสมพันธุวางไข
ตอไป แตนเบียนไขไตรโคแกรมมา 1 ตัว ทําลายไขได 200-400 ฟอง 

การใชแตนเบียนไขไตรโคแกรม 
นําแผนกระดาษที่มีไขผีเสื้อขาวสารที่ถูกเบียนแลว 7 วัน ไปเย็บติดกับใบพืชหรือตนพืชในชวงท่ีศัตรูพืช

ระบาด โดยปลอยใหครอบคลุมพ้ืนที ่และตองปลอยเหนือลมในอัตรา 20,000-30,000 ตัวตอไร (10-15 
แผน/ไร) สภาพพ้ืนที่ในขณะปลอย ตองไมมีฝนตก และลมไมแรงเกินไป ในชวงเวลาตอนเย็น 16.00 น. เปนตน
ไป จุดปลอยแตละจุดควรมีระยะหาง 15-20 เมตร ใน 1 ไร ปลอย 10 จุด การนําไปปลอยใหใสในกระติก
น้ําแข็งระหวาง ขนยาย ถายังไมนําไปปลอยควรเก็บรักษาในกลองพลาสติกหรือถุงพลาสติกที่ปดสนิท และใสใน
ตูควบคุมอุณหภูมิท่ี 7- 10 องศาเซลเซียส ไดนาน 2 สัปดาห 

วงจรชีวิต 
ระยะไข อยูภายในไขของผีเสื้อ อาย ุ1 วัน จะฟกเปนตัวออนระยะตัวออน อยูภายในไขของผีเสื้อ อายุ

ประมาณ 3 วัน อาศัยกินอยูในไขผีเสื้อ แลวเขาระยะพักตัว 1 วัน ระยะดักแดอยูภายในไขของผีเสื้อ อาย ุ2 วัน 
มองภายนอกเห็นไขผีเสื้อเปนสีดําระยะตัวเต็มวัย สีน้ําาตาล ตาสีแดง อายุ 1-12 วัน 
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1.4 ภูมิปญญาทองถิ่นดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม                        
   - การเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในตําบล(ปลูกตนขี้เหลก็) หมูที่ 2 บานคลองใหญ 
 
 การปลูกตนไมเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในตําบลบางใบไม หมูที่ 2 บานคลองใหญ  ถนนดอนข้ีเหล็กตลอดสาย
และทางสาธารณะประโยชน  เพ่ือเปนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และชวยใหตําบลบางใบไม
มีพ้ืนที่ปาคงอยู 
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1.5 ภูมิปญญาทองถิ่นดานศิลปกรรม 
  - การทําเรือพนมพระงานชักพระ (นายเจต  อินทโชติศกัดิ์  หมูท่ี 1) 
เปนตกแตงเรือพนมพระเพือ่เขาแขงขนังานประเพณีประจําเดือน 11 เปนบคุคลที่มี
ความสามารถในดานการศิลปกรรม การตกแตงเรือพนมพระเปนการสืบสานประเพณี
ทองถิ่นท่ีมีการสืบสานกนัมา 
 

 
 

 
 

 


